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OBIJECTIF

Dans les régions isolées de la Guyane, les femmes enceintes font face a un manque de suivi

pendant la grossesse et de soutien apres |I'accouchement, en raison du manque de professionnels
de la périnatalité dans ces zones. Pour pallier a ce probleme, le réseau périnat Guyane a lanceé le
programme de médiation en santé "femmes relais"”, en recrutant des patientes-expertes formées

a la médiation en santé périnatale. Une étude du réseau périnat Guyane a été menée pour

identifier les freins, les leviers et les pistes d'amélioration du dispositif.

MATERIEL ET METHODES

Nous avons opté pour une enquéte qualitative basée sur des entretiens semi- directifs avec les sages-femmes ayant travaillé ou exercant encore

dans les territoires de Maripasoula, Grand-Santi et Papaichton. En raison des difficultés a recueillir directement des informations aupres de la
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P > population locale (barrieres culturelles, linguistiques, etc), nous avons également décidé de réaliser entretiens avec les femmes relais du dispositif,
étant donné leur proximité et leur appartenance culturelle commune avec les patientes.
RESULTATS il
Cette étude nous a permis d'identifier plusieurs leviers, tels que |'efficacité de la médiation en santé, le role des
femmes relais dans la traduction et le transport ainsi que l'impact positif du dispositif sur le suivi des grossesses.
Les freins comprenaient le manque de communication, de formation des femmes relais et de cadre clair. Des
5%, — suggestions ont été formulees, notamment fournir plus d'informations aux sages- femmes, instaurer un cadre Shcpom as i g
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o e clair, offrir une meilleure formation et avoir une femme relais a Cayenne.
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CONCLUSION

Face aux nombreuses problématiques auxquelles sont confrontées les femmes enceintes dans les communes isolées de

. I'intérieur de la Guyane, le dispositif "femmes relais" semble avoir un impact positif indéniable sur la prise en charge
e des grossesses dans ces territoires. Cependant, des améliorations sont nécessaires pour optimiser son impact sur la

périnatalité dans ces zones éloignées de la Guyane.



