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5. UTILISATIONS 
Le logo Université de Guyane s'applique de préférence sur un fond blanc. Il 
peut aussi s'appliquer sur d’autres types de fonds, à condition de ne pas 
perturber sa l is ibi l i té. Ces fonds peuvent être une couleur 
d'accompagnement (cf. couleurs d'accompagnement) ou encore la zone 
neutre d'une photo (ciel, mur, table, sol…). 

LOGO / USAGE ADMINISTRATIF 
Usage administratif sur les documents officiels de 

l’Université de Guyane.

LOGO / FOND FONCÉ 
Usage marketing ou communication + respect de la 

charte de couleurs du document hôte.

LOGO / FOND CLAIR 
Usage marketing ou communication + respect de la 

charte de couleurs du document hôte.

6e journées des travaux scientifiques des soignant.E.s de guyane • 2023

OUTILS NUMERIQUES EN AUTISME, QUEL IMPACT ?
Docteur Amani ALEM - Pole santé mentale – Centre Hospitalier de Cayenne - GUYANE FRANCAISE .

INTRODUCTION
Les prises en charge proposées aux enfants avec troubles du spectre
au6s6que (TSA) qui visent à remédier aux fragilités de la cogni6on sociale
ont considérablement évolué .Les ou6ls numériques offrent de nouvelles
possibilités aux professionnels pour diversifier les pra6ques.
↗ de l’intérêt de ces technologies comme ou6l thérapeu6que et éduca6f

OBJECTIFS  
Il s’agit de proposer à travers ceFe étude :
Ø Un état des lieux et une réflexion sur l’intégra6on des ou6ls

numériques dans un contexte spécifique en Guyane .
Ø Une meilleure connaissance des usages des professionnels.

METHODE
Ques6onnaire diffusé en juin 2022 par mail aux professionnels du

service de pédopsychiatrie du CHC. Le ques6onnaire est anonyme et
des6né aux personnels accompagnant les enfants présentant un trouble
du spectre au6s6que. Nous avons u6lisé le site Askabox® qui permet de
diffuser des ques6onnaires et en garan6ssant l’anonymat des répondants

Nous avons u6lisé des ques6onnaires fermés où les items et la liste de
proposi6ons à soumeFre aux par6cipants étaient fixés à l’avance.

Effets sur les personnes avec TSA

RESULTATS

Freins qui entravent l’intégra1on du 
numérique 

CONCLUSION
Dans la perspec*ve d’une meilleure visibilité du sujet, nous es*mons qu’il est
intéressant d’étudier des témoignages des soignants, afin de faire sor*r les
ques*ons sous-jacentes à l’intégra*on effec*ve de l’ou*l numérique dans
l’accompagnement des enfants avec TSA.
Nous y voyons notamment la possibilité de poursuivre un travail sur la
construc*on d’ou*ls adaptés au contexte Guyanais pour réussir une intégra*on
efficace .Dans l’objec*f de prolonger la recherche sur les expérimenta*ons et les
poli*ques publiques du numérique, il pourrait être u*le d’observer le déroulé de
projets expérimentaux dans d’autres contextes.
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Les outils numériques ont eu plusieurs impacts sur 
les personnes avec TSA:

üSur le gain en autonomie chez 26% d’entre eux
üSur la Formulation de demandes non verbales
chez 21%, notamment la formulation des
demandes et l’augmentation du vocabulaire

üSur l’expression des émotions et dans la
reconnaissance de celles des autres chez 21%
d’entre eux

üIls ont permis aux personnes avec autisme de
répéter les mots et ainsi d’entrer en langage chez
21% des personnes,

Les freins qui entravent 
l’intégra1on du numérique chez les 

u1lisateurs sont:

ü La difficulté d’accès au réseau wifi
ou les contraintes techniques chez
34% des u*lisateurs

üLe manque de forma*on à
l’u*lisa*on des ou*ls chez 31%
d’enter eux

üLe manque de maintenance des
ou*ls pour 13% des personnes

Nous avons eu 24 retours sur les 40 ques6onnaires diffusés, ce qui représente un taux de

par6cipa6on de 60%. Les ques6onnaires ont été remplis complètement par tous les

par6cipants. Nous avons regroupé les résultats obtenus suivant deux axes :

Ø l’analyse des apports des ou6ls numériques dans l’accompagnement des enfants avec TSA

Ø les obstacles qui entraveraient une intégra6on efficace du numérique.
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