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INTRODUCTION :

L’état de mal épileptique (EME) est une maladie rare décrite comme une crise d’épilepsie généralisée durant plus de cing minutes,

une crise focale supérieure a dix minutes ou une absence supérieure a quinze minutes. L'épilepsie affecte particulierement les
populations des pays a revenu bas ou intermeédiaire et 'OMS estime que 70% des patients souffrant d’épilepsie pourraient vivre

sans crises s’ils étaient correctement diagnostiqués et traités. La Guyane est un département francais situé en Amérique du Sud
dont les caractéristiques socio-économiques de sa population sont proches de celles des pays voisins.

OBJECTIFS :
Mesurer le taux d’incidence annuelle de survenue de 'EME chez les adultes pris en charge par le SAMU/SMUR et les urgences du

Centre hospitalier de Cayenne.
Décrire les caractéristiques épidémiologiques de I'EME chez I’adulte en Guyane en termes de profils de patients, de facteurs

associés, de récidives, de causes et de complications.

MATERIELS ET METHODES :
Etude observationnelle descriptive prospective du 22 octobre 2022 au 21 octobre 2023, incluant tous les patients adultes pris en

charge pour état de mal épileptique au SAMU/SMUR et aux urgences de Cayenne. Les données socio-économiques, les antécédents

et les données de prise en charge ont éteé recueillis.
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CONCLUSIONS :
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La population impactée par les EME en Guyane est la méme que celle de France hexagonale malgré des conditions socio-

économiques plus précaires. La prise en charge réalisée suit les recommandations en vigueur et I’évaluation des facteurs de risques
n’a pas permis d’identifier de profil a risque. Ce travail sur petit effectif reste a étre compléte par les données du reste de la Guyane
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